TB Wyhlen Sportfest Spiel und Spafs

Schnuppertraining

Angebot Trainer Uhrzeit

Faszien Sandra Talmon-Gros 14:00—14:15 Uhr

Zumba Torsten Tscherper 14:25—14:40 Uhr

Riickenfit Nina Blattmann 14:50—15:05 Uhr

Tabata Susanne Beck 15:15—15:30 Uhr

Faszien Sandra Talmon-Gros 15:40—15:55 Uhr

Zumba Torsten Tscherper 16:05—16:20 Uhr

Riickenfit Nina Blattmann 16:30—16:45 Uhr

Tabata Susanne Beck 16:55—17:10 Uhr
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